UZASADNIENIE

do uchwaly w sprawie przyjecia Programu Uslug Spolecznych w Gminie Lapy
»Akademia Rodziny” w ramach projektu pn. ,,LAPSKA AKADEMIA RODZINY -
ROZWOJ USLUG SPOLECZNYCH NA RZECZ RODZIN W GMINIE LAPY”

Uchwata dotyczy przyjecia Programu Ustug Spotecznych w Gminie Lapy ,,Akademia
Rodziny”, w ramach projektu pn. ,,LAPSKA AKADEMIA RODZINY — ROZWOJ USLUG
SPOLECZNYCH NA RZECZ RODZIN W GMINIE LAPY”, wspotfinansowanego z
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Podlaskiego 2021-2027, Priorytet VI1I Fundusze na rzecz edukacji i wlaczenia spotecznego,

Dziatanie 8.5 Wzmocnienie aktywnej integracji spoteczne;.

Realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych w Lapach. Zgodnie z art. 7 ustawy z
dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych
wykonawcami ustug moga by¢ w szczego6lnosci urzad gminy, jednostki organizacyjne gminy,
w tym centrum ustug spolecznych, organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty
wylonione na zasadach okreslonych w przepisach, a takze podmioty wykonujace dziatalnosc

lecznicza.

Celem gtownym Programu jest wspieranie integracji spotecznej 0os6b zagrozonych ubdstwem
lub wykluczeniem spotecznym, w tym osob najbardziej potrzebujacych i dzieci, poprzez
rozw0j dostepnych ustug wspierania rodziny swiadczonych w spotecznosci lokalne;.
Przewiduje si¢ objecie wsparciem 170 oséb, w tym 130 kobiet oraz 40 me¢zczyzn. W tej

liczbie uwzgledniono 22 osoby z niepetnosprawnosciami.

Potrzeba realizacji Programu wynika z rozpoznanych potrzeb spotecznosci lokalnej,
przedstawionych we wniosku o dofinansowanie projektu, z uwzglednieniem diagnozy potrzeb
1 potencjatu spotecznos$ci lokalnej gminy Lapy w zakresie ustug spotecznych, Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Lapy na lata 2024-2030 oraz danych
Centrum Ustug Spotecznych i innych instytucji lokalnych. Wskazane w tych materiatach
problemy obejmuja w szczegdlnosci bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
konflikty 1 kryzysy rodzinne, ostabienie wig¢zi, przemoc domowa, uzaleznienia oraz trudnosci

emocjonalne i adaptacyjne dzieci i mtodziezy.

Rodziny potrzebuja dostepnej pomocy specjalistycznej, wsparcia w rozwijaniu kompetencji

rodzicielskich, poprawie komunikacji i rozwigzywaniu konfliktow. Istotne jest rOwniez



zapewnienie dzieciom warunkéw do rozwijania umiejetnosci spotecznych, budowania relacji

z rowiesnikami oraz radzenia sobie z emocjami i sytuacjami trudnymi.
Odpowiedzig na te potrzeby jest realizacja pi¢ciu uzupeiniajacych si¢ dziatan:

1. Punkt Poradnictwa Specjalistycznego, zapewniajacy pomoc psychologiczng i
terapeuty uzaleznien;

2. Konsultacje ze specjalistami, obejmujgce: poradnictwo konsultanta do spraw rodziny,
interwencj¢ kryzysowa i mediacje rodzinne;

3. Grupy wsparcia dla rodzin — matek i 0jcow;

4. Prelekcje i spotkania z cieckawymi ludZzmi o charakterze edukacyjno-profilaktycznym;

5. Potkolonie letnie z elementami Treningu Umiejetnosci Spotecznych.

Realizacja Programu przyczyni si¢ do wzmacniania kompetencji rodzicielskich, poprawy
funkcjonowania rodzin i matzenstw, budowania wigzi rodzinnych oraz wspierania 0os6b
doswiadczajacych kryzysow. Zaplanowane dziatania beda stuzy¢ przeciwdziataniu izolacji
spotecznej, przemocy i zachowaniom agresywnym, a takze rozwijaniu umiej¢tnosci
komunikacji, wspotpracy, rozwigzywania konfliktow i1 radzenia sobie ze stresem. Szczegdlne

znaczenie bedzie miato aktywne wlaczanie ojcOw w dzialania wspierajace rodzing.

Ustugi beda §wiadczone nieodplatnie, z poszanowaniem zasad réwnosci szans,
niedyskryminacji oraz dostepnosci dla 0sob z niepetnosprawnosciami. Rodzaj i zakres
pomocy beda dostosowywane do indywidualnych potrzeb uczestnikow, dostgpnych miejsc

oraz §rodkdw przewidzianych na realizacj¢ Programu.

Program bedzie realizowany do 30 listopada 2029 r. Planowany budzet ,,Akademii Rodziny”
wynosi 1 099 200,00 zt, w tym dofinansowanie w wysoko$ci 990 200,00 zt ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus oraz wktad wiasny Gminy Lapy w wysokosci 109

000,00 zt.

Przyjecie Programu pozwoli okresli¢ zakres oferowanych ustug, warunki i tryb
kwalifikowania uczestnikow, sposob dokumentowania spetniania tych warunkéw oraz zasady

organizacji, monitorowania i finansowania wsparcia.

W zwiagzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest uzasadnione.



